Digitalni chytra vaha BS-0OY02
Navod k pouziti

Dékujeme, Ze jste si vybrali nas produkt. Pfed pouzitim si prosim peclive prectéte tento
navod a uschovejte jej pro budouci potfebu.

Poznejte lépe své télo

Chytra vaha je bezdratoveé zafizeni, které sleduje vasi hmotnost a slozeni téla. Poskytne
vam znalosti potfebné k zahajeni zmény zivotniho stylu. Pomaha vam zaznamenavat
data pfi kazdém méreni, abyste mohli kontrolovat svou vahu a cilit na spravné vysledky.

Snadné nastaveni a nahravani
Pomoci vestavéného Bluetooth vahu nastavite béhem nékolika minut. Data se
automaticky synchronizuji s vasim telefonem.

Jedna vaha pro celou rodinu
Véha dokaze sledovat az 8 rliznych uzivatell. Kazdy mize mit svdj vlastni profil. Vaha
automaticky rozpozna, kdo na ni vstoupil, pokud je rozdil v hmotnosti +/- 2 kg.

Hlavni funkce (Highlights)

Sledujte svou hmotnost, télesny tuk, svalovou hmotu a tak dale, celkem 18 udaj.
Technologie "Position Control" pro vysoce pfesné vazeni.

Bezplatna aplikace pro vizualizaci trendd hmotnosti, nastaveni cill a sledovani vaseho
pokroku.

Udaje o hmotnosti jsou automaticky nahravany pres Bluetooth.

Snadné nastaveni pfimo z aplikace.

Automaticky rozpozna kazdou osobu, ktera vahu pouziva, ale vyzaduje, aby byl rozdil v
hmotnosti +/- 2 kg.

Vice nez 60 kompatibilnich partnerskych aplikaci (Apple Health, Google Fit, Fitbit).

1. SPECIFIKACE

1) Maximalni kapacita: 180 kg / 396 Lb.

2) Automatické zapnuti/vypnuti

Staci na vahu vstoupit (vaha reaguje na pfedmét nad 5 kg).

3) Méfené hodnoty: Hmotnost, BMI, mira télesného tuku, svalova hmota, voda v téle,
kostni hmota, bazalni metabolismus (BMR), mira bilkovin, metabolicky vék, index
visceralniho tuku, podkozni tuk, standardni vaha, kontrola vahy, tukova hmota,
hmotnost bez tuku, svalova hmota, hmotnost bilkovin, stupen obezity.

4) \lysoce presny systém tenzometrickych snimacu.

5) Bezpectnostni ploSina z tvrzeného skla.

6) Indikace slabé baterie a pfetizeni.

2. NAPAJENI
Baterie: 4x AAA baterie.



Pfi prvnim pouziti otevrete kryt a vloZte baterie. Pokud vaha nefunguje, zkuste baterie
vyjmout a znovu vlozit.

3. JAK POUZIVAT CHYTROU VAHU
A. Méfeni télesné hmotnosti
Poznamka: Vaha méfi pouze hmotnost, pokud neni pfipojena k aplikaci.

1) Umistéte vahu na tvrdou a rovnou podlahu (nepouzivejte na koberci).

>

2) Opatrné na vahu vstupte. Stijte klidné, dokud se hodnota neustali a nezamkne na
displeji.
3) Vaha se automaticky vypne po cca 10 sekundach necinnosti.

B. Pripojeni k aplikaci pres Bluetooth

Krok 1: Stazeni aplikace a registrace

Stahnéte si aplikaci AiLink z App Store (i0OS) nebo Google Play (Android), nebo
naskenujte QR kdd v manualu.

Po stazeni si zaregistrujte ucet.
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Krok 2: Parovani zafizeni

Pfed parovanim zafizeni se ujistéte, Ze mate zapnutou sit Bluetooth.

Poté prejdéte do sekce <ja> (me) a doplrite své osobni udaje.

Zapnéte vahu a otevriete aplikaci Ailink. V rozhrani obrazovky <DomU(> (Home) klepnéte
na ikonu <+ >v pravém hornim rohu pro pfidani zafizeni. Pro sparovani mizete zvolit
<Pfidat ru¢né> (Add manually) nebo <Zafizeni v okoli> (Devices Nearby).

a) Zvolte <Zafizeni v okoli> (Devices Nearby), poté klepnéte na zafizeni <Bluetooth Body
Fat Scale> (Vaha s mérenim télesného tuku pres Bluetooth).

b) Zvolte <Pfidat ru¢né> (Add manually), poté klepnéte na zatizeni <Body Fat Scale
Bluetooth>.



Obé vyse uvedené operace jsou v pofadku, doporucujeme zvolit moznost A jako
prioritni. Pfejdete na dalsi stranku <Hledat> (Search). Poté postupujte podle pokyntd v
aplikaci a sparujte jeji ID, dokud se nezobrazi stranka <zacit pouzivat> (start using). To
znamena, Ze jste jiz pfipojeni pfes Bluetooth a zafizeni mize provadét méreni.
Poznamka: Béhem procesu parovani udrzujte vahu zapnutou.
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Krok 3: Méfeni télesného slozeni

Stoupnéte si na vahu, méla by se automaticky synchronizovat s vasim zafizenim. Vaha
nejdfive zobrazi vasi hmotnost a poté se zobrazi blikajici 0000, zatimco probiha analyza
télesného slozeni. Jakmile vaha znovu zobrazi vasi hmotnost, analyza je dokoncena a
své nameérené udaje uvidite v APLIKACI.

stand on the scale until check your report
digital numbers stabilize N AiLink App

Historie: Svoji historii zaznam( mUzZete zkontrolovat v sekci <History> (Historie);
kliknutim na ikonu kalendare zobrazite dalsSi udaje.

Synchronizace: V zavislosti na vaSem mobilnim telefonu mizZete sva data
synchronizovat se sluzbami Google Fit, Fitbit nebo Apple Health. Tuto sluzbu mizete
aktivovat v sekci <setting> (nastaveni) ve vasem profilu.

Offline data: Pokud pouzijete vahu bez oteviené aplikace, ziskate data v rezimu offline.
P¥i pfiStim otevieni aplikace uvidite nerozdélena data ¢ekajici na vase pfifazeni k profilu.
Tipy: Offline data muZete ziskat pouze po UspéSném sparovani zafizeni.

4. RESENi PROBLEMU (Troubleshooting)
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Chybné méreni (Faulty measurement):

Existuji 3 dlvody, pro¢ mUZe vase vaha zobrazit chybu <Err1>:

1) Ponechané boty nebo ponozky. Doporuc¢ujeme provadét méreni naboso.

2) Procento télesného tuku je niz§i nez 5 % nebo vySsi nez 50 % (zkontrolujte, zda jsou
informace o uzivateli v aplikaci spravné).

3) Nelspésny test, zkuste méfeni prosim znovu.

5. RADY PRO POUZITi A UDRZBU

1) UdrZujte prosim sva bosa chodidla v kontaktu s elektrodami.

2) Pokud vaha nefunguje spravné, zkontrolujte prosim baterie. V pfipadé potfeby je
vymente za nové.

3) Pokud je povrch znecistény, pouzijte k jeho Cisténi mékky kapesnik s alkoholem nebo
¢istiCem na sklo. Nedoporucuje se mydlo ani jiné chemikalie. Uchovavejte vahu mimo
dosah vody, horka a extrémniho chladu.

4) Vaha je vysoce pfesné méfici zafizeni. Nikdy na vahu neskacte ani na ni nedupejte.
5) Udaje z vahy jsou pouze orientaéni. Pfed zahajenim jakéhokoli dietniho nebo
cvicebniho programu byste se méli poradit s lékafem.

6) Tato vaha neni vhodna pro téhotné zeny a osoby s kardiostimulatorem.

Upozornéni: Za mokra klouze! PloSina vahy mUze byt za mokra dosti kluzka, proto se
pfed pouzitim ujistéte, Ze je ploSina vahy i vase nohy suché. Nikdy na ploSinu vahy
nevstupujte s mokrym chodidlem.




